Campionato sociale 2012
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CALENDARIO:

1 [22/01/12 | PUCCINI MARATHON 21 KM Torre del Lago LU
2 129/01/12 | TROFEO T.L.LA.M.O. 10 KM Viareggio LU
3 [19/02/12 |PORCARI CORRE NON COMP. |Porcari LU
4 126/02/12 |CORRI SUL MARE 12 KM Levanto SP
5 104/03/12 | TROFEO ARCIGNI 10 KM Lerici SP
6 |18/03/12 |MARATONA DI ROMA 42 KM Roma

7 18/03/12 | TROFEO DECATHLON NON COMP. |Santo Stefano di Magra SP
8 101/04/12 |ARCHEO-MARATHON 6 KM Luni Sp
9 |15/04/12 | VIVICITTA' 12 KM La Spezia

10 [21/04/12 | CORRI PER AULLA 10 KM Aulla MS
11 106/05/12 |MAREMONTIMARE 17 KM Cinquale di Montignoso MS
12 [13/05/12 | MARCIA CITTA' DI CHIAVARI 11 KM Chiavari GE
13 |127/05/12 |MARCIA DELLA PALMARIA NON COMP. |Portovenere SP
14 |15/06/12 |MESCO SOTTO LE STELLE 12 KM Monterosso SP
15 [17/06/12 |ECOMARATONA DELLE AQUILE 26 KM Corniglio PR
16 |24/06/12 |GIRO DELLA PIETRA DI BISMANTOVA |17 KM Castelnovo nei Monti RE
17 15/07/12 | TROFEO BALLERINI 8 KM Podenzana MS
18 [05/08/12 | MARCIA PARCO DELL'AVETO 18 KM Malga Perlezzi GE
19 |12/08/12 |NOTTURNA GRAGNANINA 13 KM Gragnana MS
20 [19/08/12 | TROFEO COMUNE DI CAREGGINE 15 KM Careggine LU
21 109/09/12 | TRAIL GOLFO DEI POETI 40 KM La Spezia

22 |14/10/12 | MARATONINA DORANDO PIETRI 21 KM Correggio RE

Campionato Italiano UISP Mezza Maratona

23 |28/10/12 | MARATONA DI VENEZIA 42 KM Venezia

24 101/11/12  |FESTIVAL DELLO SPORT 10 KM Ameglia SP
25 |11/11/12  |CORSA DELLE CASTAGNE 11 KM Fivizzano MS
26 109/12/12 |STRACASTELNUOVO 8 KM Castelnuovo Garfagnana LU
27 109/12/12  |MARATONA: REGGIO EMILIA o PISAo |42 KM

*ALCUNE DATE SONO INDICATIVE.

IL CALENDARIO POTRA'

SOCIETA'.
manca una maratona che verra scelta fra Reggio Emilia, Pisa e Firenze.

SUBIRE MODIFICHE A DISCREZIONE DELLA




REGOLAMENTO

1) 11 Campionato Sociale si basa su un calendario composto da 24 prove competitive e 3 non competitive.

2) Criterio di assegnazione dei punti:

Maratona/Trail MezzaMaratona altre gare

1° 20 punti 1° 15 punti 1° 10 punti

2° 19 punti 2° 14 punti 2° 9 punti

3° 18 punti 3° 13 punti 3° 8 punti

4° 17 punti 4° 12 punti 4° 7 punti

5° 16 punti 5° 11 punti 5° 6 punti

altri 15 punti altri 10 punti altri 5 punti

TROFEO ARCIGNI 10 punti a tutti i partecipanti indipendentemente dal piazzamento e a tutti

quelli che collaborano alla realizzazione della manifestazione.

TRAIL GOLFO DEI POETI 20 punti a tutti i partecipanti indipendentemente dal piazzamento e a tutti
quelli che collaborano alla realizzazione della manifestazione.

NON COMPETITIVE in calendario 5 punti.

10 punti per la partecipazione a qualsiasi Campionato Italiano UISP (senza bonus di piazzamento e da
aggiungere ai punti standard se la gara ¢ inserita nel Calendario Sociale).

2 punti di penalizzazione per chi corre senza divisa sociale.

3)Verranno premiati i primi 5 uomini e le prime 5 donne della classifica purché abbiano partecipato ad

almeno 10 prove del calendario.

Al vincitore e alla vincitrice verra consegnato il TROFEO di Campione Arcigno e Campionessa Arcigna
che rimarra nelle mani del vincitore per un anno; I'anno successivo il riconoscimento verra rimesso in palio
e consegnato al nuovo vincitore, con aggiunta del nome del vincitore dell'edizione precedente.

Verranno premiati anche tutti gli Arcigni che avranno partecipato ad almeno 13 prove.
del Campionato e che non rientreranno tra i primi 5 in classifica.




